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SİVAS CUMHURİYET ÜNİVERSİTESİ
SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ

BESLENME VE DİYETETİK BÖLÜMÜ UYGULAMALI DERSLERİN 
YÜRÜTÜLMESİNE İLİŞKİN USUL VE ESASLAR 

BİRİNCİ BÖLÜM
Amaç, Kapsam, Dayanak, Tanımlar

Amaç
MADDE 1 - (1) Amaç Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme 

ve Diyetetik Bölümü eğitim öğretim programında yer alan uygulamalı mesleki derslerin 
uygulamasına ilişkin usul ve esasları düzenlemektir.

Kapsam
MADDE 2 - (1) Bu uygulama usul ve esasları, Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Sağlık 

Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü öğrencilerinin ve öğretim elemanlarının 
uygulamalı mesleki derslerin yürütülmesinde uyulması gereken ilke ve kuralları belirlemektir.

Dayanak
MADDE 3 - (1) Bu usul ve esaslar 2547 sayılı Yükseköğretim Kurulu Kanunu, Sivas 

Cumhuriyet Üniversitesi Ön lisans ve Lisans Eğitim-Öğretim ve Sınav Yönetmeliği ve Sivas 
Cumhuriyet Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Dönem İçi ve Yaz Uygulaması Yönergesi 
uyarınca hazırlanmıştır.

Tanımlar
MADDE 4 - (1) Bu usul ve esaslarda geçen;
a) Bölüm Başkanı: Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü Bölüm 

Başkanını,
b) Dekan: Sağlık Bilimleri Fakültesi Dekanını,
c) Fakülte: Sağlık Bilimleri Fakültesini,
ç) Fakülte Kurulu: Sağlık Bilimleri Fakültesi Fakülte Kurulunu,
d) Klinik Saha Uygulamaları: Beslenme ve Diyetetik Bölümünde eğitim- öğretim yarıyılında 

müfredat gereği öğrencilerin almakla yükümlü oldukları, kamu kurum ve kuruluşlarında yürütülen 
uygulamaları,

e) Öğrenci: Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü öğrencisini ifade eder.
f) Uygulama Defteri: Öğrencilerin uygulama sırasında ilgili uygulamaya uygun yaptığı 

gözlemleri, rapor ve vaka takdimlerini içeren defter.
g) Uygulamanın Değerlendirilmesi: Öğrencilerin uygulama yaptıkları alanlardaki çalışmaları 

ile ilgili öğretim üye/elemanı tarafından yapılan değerlendirmeyi,
ğ) Uygulamalı Ders: Yarıyıl içinde Sağlık Kurum ve Kuruluşlarında, uygulama 

laboratuvarlarında ve sahada yürütülmesi zorunlu olan dersleri,
h) Uygulama Dosyası: Öğrencinin uygulama yapabilmesi için gerekli olan ve ilgili mevzuat 

gereği öğrenci tarafından temin edilmesi gereken uygulama yeri, öğrenci periyodik muayene formu, 
öğrenci sağlık tarama aşı takip kartı, iş sağlığı ve güvenliği katılım belgesi, taahhütname vb. 
belgeleri,

i) Uygulama Komisyonu: Bölüm başkanın komisyon başkanı olduğu Sivas Cumhuriyet 
Üniversitesi j)   Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü öğretim üyeleri arasından 
seçilen üç öğretim elemanı olmak üzere en az dört üyeden oluşan komisyonu,

ı) Uygulama Sorumlusu: Uygulama Koordinatörü: Yaz uygulamaları ve mesleki uygulamalı 
derslerin amaç ve ilkelerine uygun olarak yürütülmesinden sorumlu komisyon üyesini,

j) Uygulama Süresi: Eğitim-öğretim programında belirtilen süreyi,
k) Uygulama Yeri: Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve 



2

Diyetetik Bölümü ve iş birliği yapılabilecek resmi-özel kurum ve kuruluşlar,
l) Uygulama Yürütücüsü: Uygulamadan sorumlu öğretim elemanını ve 2547 sayılı kanunun 

31. Maddesine göre görevlendirilen diyetisyenleri,
m) Üniversite: Sivas Cumhuriyet Üniversitesini, 

ifade eder.
İKİNCİ BÖLÜM

Görev ve Sorumluluklar
Dekan
MADDE 5 - (1) Dekan uygulamalı mesleki ders uygulamasının yetkili yöneticisidir. Bu 

yetkisini gerektiğinde yardımcısına devredebilir.
Bölüm başkanı
MADDE 6 - (1) Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve 

Diyetetik Bölümünün yarıyıl içi uygulamalarının organizasyon sorumlusu olup söz konusu 
uygulamaların düzenli bir şekilde yürütülmesi için gerekli tedbirleri alır, problemleri çözer ve 
gerektiğinde problemleri dekanlığa iletir. 

Uygulama komisyonu
MADDE 7 - (1) Uygulama komisyonu Bölüm başkanının komisyon başkanı olduğu Sivas 

Cumhuriyet Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü öğretim üyeleri 
arasından en az üç öğretim elemanı olmak üzere en az dört üyeden oluşur. 

(2) Uygulama komisyonu her yıl akademik takvimde derslerin başlama tarihinden dört hafta 
önce belirlenir.

(3) Uygulama komisyonunun Görevleri
a) Uygulama komisyonu uygulamanın yürütülmesinde görev alacak uygulama 

yürütücülerini, uygulama yerlerini, gün, tarih ve saatlerini belirler ve bu bilgileri ilgili akademik 
takvime göre derslerin başlamasından önce Bölüm Başkanlığı’na yazılı olarak iletir.

b) Ölçme-değerlendirme kriterlerini belirler ve uygulama yapılan birimlere, uygulama 
yürütücüsüne ve uygulama yerlerine bildirir.

c) Beslenme ve Diyetetik Bölümü 1., 2., 3. ve 4. sınıf uygulamaları için komisyonda yer alan 
öğretim elemanları arasından ayrı ayrı uygulama sorumlusu belirler.

Uygulama sorumlusu/koordinatörü
MADDE 8 - (1)  Yaz uygulamalarının ve mesleki uygulamalı derslerin amaç ve ilkelerine 

uygun olarak yürütülmesinden sorumludur.
(2) Uygulama Sorumlusu/Koordinatörünün Görevleri
a) Uygulamanın yapılacağı kurum ve kuruluşlara gönderilecek olan uygulama dosyasının 

ilgili kurum ve kuruluşlara ulaşmasını sağlar.
b) Uygulamanın etkin bir şekilde yürütülmesi için uygulama komisyonu ile birlikte gerekli 

düzenlemeleri yapar, süreci takip eder, ortaya çıkan problemleri çözer.
c) Uygulama takvimini uygulama döneminden en az bir hafta önce öğrencilere ilan eder.
ç) Uygulamasını tamamlayan öğrencilerin bilgilerini bölüm başkanlığına yazılı olarak 

bildirir.
d) Uygulama bitiminde öğrenci uygulama dosyalarını ilgili mevzuata göre muhafaza eder.
Uygulama yürütücüsü
MADDE 9 - (1) Uygulamadan sorumlu öğretim elemanı ve 2547 sayılı kanunun 31. 

Maddesine göre görevlendirilen diyetisyenlerdir. Uygulama yürütücüsü, Uygulama Sorumlusuna ve 
Bölüm Başkanına karşı sorumludur.

(2) Uygulama Yürütücüsünün Görevleri
a) Uygulama esnasında öğrencilerin devam durumlarını takip eder.
b) Uygulamanın verimli olması için gerekli önlemleri alır, öğrencilerin çalışmalarını 

yönlendirir.
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c) Yasal devamsızlık süresini aşmamak koşulu ile uygulamaya devam etmeyen öğrencilere, 
devam etmedikleri süre için yıl/yarıyıl derslerinin bitiminden önce telafi programı hazırlar ve 
uygulanmasını sağlar.

ç) Yasal devamsızlık süresini aşan öğrenci bilgilerini en geç bir hafta içinde Bölüm 
Başkanına iletilmek üzere uygulama komisyonuna bildirir.

d) Uygulama yeri ile uygulama sorumlusu/koordinatörü arasındaki haberleşmeyi sağlar.
e) Uygulama süresince öğrencilerin uygulama performansını izler, değerlendirir, başarı 

durumunu belirler, süreci değerlendirme formları ile kayıt altına alır ve tüm belgeleri uygulama 
komisyonuna iletir.

Uygulama yapan öğrencilerin görev ve sorumlulukları 
MADDE 10 - (1) Uygulamalı dersi almakla sorumlu olan öğrenci,
a) Uygulama yaptıkları süre içinde uygulama yerindeki çalışma ve disiplin düzenlemelerine 

uymakla yükümlüdür.
b) Öğrencilerin genel görünüş, davranış ve giyim şekli ilgili kurumun yönetmeliğine uygun 

olmalıdır. Beyaz önlük giymesi ve kendisini tanıtan yaka kartı taşıması zorunludur. Uygulama 
süresince genel davranış, görünüş ve kıyafetler uygulamaya uygunluk yönünden 
değerlendirilecektir.

c) İlgili dersin öğrenme hedeflerine uygun görevleri tam ve zamanında yapar.
ç) Uygulama yapan her öğrenci uygulama yaptığı kurumun çalışma ve güvenlik kurallarına 

uymak ve kullandığı mekân, alet, malzeme ve gereçleri özenle kullanma sorumluluğu öğrenciye 
aittir. Bu yükümlülükleri yerine getirmemesinden doğan her türlü sorumluluk öğrenciye aittir. Bu 
öğrenci hakkında ayrıca Yükseköğretim Kurumları Öğrenci Disiplin Yönetmeliği hükümleri 
uyarınca işlem yapılır.

d) Uygulama alanlarında uygulama yürütücüsü ile birlikte/gözetiminde polikliniklerde; 
hastanın beslenme durumunu değerlendirir, uygun tıbbi beslenme tedavisini planlar, hastaya 
bireysel veya toplu olarak eğitim verir ve izlemini yapar.

e) Uygulama alanlarında uygulama yürütücüsü ile birlikte/gözetiminde yataklı tedavi 
kurumlarında; hastaların beslenme durumunu değerlendirir, uygun tıbbi beslenme tedavisini planlar, 
hastanın besin alımını izler ve değerlendirir, taburculuk sürecinde hastanın evde uygulayacağı 
beslenme programını planlar ve eğitimini verir.

f) Uygulama alanlarında uygulama yürütücüsü ile birlikte/gözetiminde toplu beslenme 
yapılan kurumlarda; menü planlar, ürünlerin satın alma ve mal kabul süreçlerinde bulunur, 
yemeklerin hazırlanması ve dağıtımını gözlemler/denetler.

g) Uygulama alanlarında uygulama yürütücüsü ile birlikte/gözetiminde birim sorumlusu ile 
birlikte eğitim toplantılarına katılır, araştırma/vaka takibi yapar ve seminerler sunar.

ğ) Uygulama yerlerinde yapmış olduğu çalışmalarına ilişkin notlar alır. Bu notları uygulama 
sonunda derse uygun rapor, vaka takdimlerini içeren uygulama defteri şekline dönüştürür ve 
kendisine bildirilen sürede uygulama yürütücüsüne teslim eder.

Uygulamanın değerlendirilmesi
MADDE 11 - (1) Uygulamalı ders değerlendirmesi "Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Ön 

Lisans ve Lisans Eğitim Öğretim ve Sınav Yönetmeliği" hükümlerine uygun olarak yapılır.
a) Öğrencinin uygulama çalışmaları uygulama sorumlusu tarafından "Uygulama 

Değerlendirme Formu" göz önüne alınarak değerlendirilir.
b) Uygulama yapan öğrencinin değerlendirilmesinde uygulama yürütücülerinin öğrenci 

hakkındaki görüşleri, öğrencilerin uygulama dönemindeki bilgi ve becerileri esas alınır.
c) Uygulama notu dönem içi uygulamalar için tam not 100 (yüz) üzerinden, yaz uygulaması 

için ise başarılı/başarısız olarak değerlendirilir.
ç) Dönem içi uygulamalar için öğrencinin uygulamadan başarılı olabilmesi için tam not 

üzerinden 60 (altmış) puan almış olması gerekir.
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d) Dönem içi uygulama notları Uygulama Sorumlusu tarafından kodlandığı dönemin 
sonunda, yaz uygulaması ise yaz döneminin sonunda sisteme kaydedilir.

e) Uygulama sonunda, başarısız olan öğrenci yaz uygulamasını bir sonraki yarıyıl ya da yaz 
tatilinde, dönem içi klinik uygulamasını bir sonraki ders döneminde tekrar eder.

ÜÇÜNCÜ BÖLÜM
Uygulamanın Yürütülmesi İle İlgili Genel İlkeler

Ön Koşullar
MADDE 12 - (1)  Uygulamalar için ön koşullar aşağıdaki tabloda belirtilmiştir.

BES 3001 Çocuk Hastalıklarında Beslenme Tedavisi I1

BES 3003 Yetişkin Hastalıklarında Beslenme Tedavisi I1

BES 3005 Toplu Beslenme Sistemleri I1

BES 3007 Toplumda Beslenme Durumunun Saptanması1
BES 3002 Çocuk Hastalıklarında Beslenme Tedavisi-II1

BES 3004 Yetişkin Hastalıklarında Beslenme Tedavisi II1

BES 3006 Toplu Beslenme Sistemleri II1

BES 3008 Toplumda Beslenme Sorunları ve 
Epidemiyolojisi1

BES 3024 Beslenme ve Diyetetik Alanında 
Uygulamalar
(Yaz Uygulaması)

BES 3003 Yetişkin Hastalıklarında Beslenme Tedavisi I1

BES 3004 Yetişkin Hastalıklarında Beslenme Tedavisi II1 BES 4001 Klinik Beslenme Uygulamaları � Erişkin

BES 3001 Çocuk Hastalıklarında Beslenme Tedavisi I1

BES 3002 Çocuk Hastalıklarında Beslenme Tedavisi-II1 BES 4003 Klinik Beslenme Uygulamaları - Çocuk

BES 3005 Toplu Beslenme Sistemleri I1

BES 3006 Toplu Beslenme Sistemleri II1 BES 4002 Toplu Beslenme Sistemleri Uygulamaları

BES 3007 Toplumda Beslenme Durumunun Saptanması1
BES 3008 Toplumda Beslenme Sorunları ve 
Epidemiyolojisi1

BES 4004 Toplum Sağlında Beslenme Uygulamaları

1 Derslere devam zorunluluğunu yerine getirmiş olmalıdır. 

Uygulamalara devam zorunluluğu
MADDE 13 - (1) Uygulamalara devam zorunluluğu;
a) Her öğrenci, uygulama yeteneklerini geliştirmek ve meslek yaşamına uyum sağlamak 

amacı ile Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü tarafından uygun görülen 
kurumlarda, bu yönerge hükümleri uyarınca, uygulama sorumlusu öğretim elemanlarının, 
koordinasyonu ile kurumdaki diyetisyen denetiminde uygulama yapmak zorundadır.

b) Bir haftadaki uygulama iş günü sayısı 5 gündür (Pazartesi, Salı, Çarşamba, Perşembe, 
Cuma).

c) Uygulamalarda günlük çalışma süresi 08:00-17:00 saatleri arasında olmalıdır. Öğrenci 
çalışma saatlerine uymak zorundadır.

ç) Uygulamalı meslek derslerinde devamsızlık %20�yi geçmediği takdirde, öğrenci eksik 
uygulamalarını sorumlu öğretim elemanlarının belirleyeceği tarih, yer ve saatte devamsız olduğu 
süre kadar telafi etmek zorundadır. Telafi çalışmalarını yapmayan öğrenci o dersin final sınavına 
alınmaz ve başarısız sayılır.

d) Telafisini yapmayan öğrenci �DZ� notu alarak uygulamadan kalır ve uygulamaları 
tekrarlar.

e) Dönem içi uygulamalı dersler için; uygulama yapan öğrencilere uygulama kapsamında 
3308 Mesleki Eğitim Kanunun 25. Maddesine eklenen 01.07.2017 RG No:3011 Kanun No:7033/32 
bendine göre hiçbir ödeme yapılmaz.

Yaz uygulaması
MADDE 14 - (1) Yaz uygulaması,
a) Yaz uygulaması 6. yarıyılı izleyen yaz döneminde yapılır.
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b) Üçüncü sınıf sonunda yapılan Yaz Uygulaması 25 işgünü, olacak şekilde uygulanır. 
Öğrenciler bu uygulamaları yapabilmek için eğitim öğretim müfredatı ön koşullarını yerine getirmek 
zorundadırlar.

c) Bir haftadaki uygulama iş günü sayısı 5 gündür (Pazartesi, Salı, Çarşamba, Perşembe, 
Cuma).

ç) Uygulamalarda günlük çalışma süresi 08.00-17.00 saatleri arasında olmalıdır. Öğrenci 
çalışma saatlerine uymak zorundadır.

d) Öğrenciler her uygulama döneminde birden fazla kurum ve kuruluşlarda uygulama 
yapabilirler.

e) Uygulama yeri madde 16� da belirlenen koşullara uygun olmalıdır.
Uygulamaların tekrarı
MADDE 15 - (1) Uygulama sonunda, başarısız olan öğrenci yaz uygulamasını bir sonraki 

yarıyıl ya da yaz tatilinde, dönem içi klinik uygulamasını bir sonraki ders döneminde tekrar eder.
Uygulama Yerleri
MADDE 16 - (1) Uygulamalar, öğrencilerin bölümde öğrendikleri bilgi ve becerileri, 

kazandıkları tecrübeleri uygulama olanağı bulabildikleri niteliklere sahip kurum ve kuruluşlarda 
yapılır. Öğrencilerin (BES 4004 uygulaması hariç, Beslenme ve Diyetetik Bölümü Lisans Mezunu en 
az bir diyetisyenin yanında çalışmak kaydıyla) uygulama yapabilecekleri kurum ve kuruluşlar;

1. Sağlık Bakanlığına bağlı kamu ve özel hastaneler,
2. Resmi ve Özel/Vakıf Üniversite Hastaneleri,
3. Spor Kulüpleri ve Sporcu Sağlığı Merkezleri, 
4. Huzurevleri ve Yaşlı Bakım Merkezleri,
5. Hemodiyaliz merkezleri
6. Sağlıklı Yaşam ve Beslenme Danışmanlığı Merkezleri
7. Toplu beslenme hizmeti verilen kurumlar
8. Aile ve Toplum Sağlığı Merkezleri

Yukarıda belirtilmeyen yerlerde uygulama yapılmak istenmesi halinde ve uygulamalarını yurt 
dışında yapacak öğrenciler için uygulama yapılacak ülkedeki kurum ve kuruluş şartlarının nasıl 
olacağı hususunda Uygulama Komisyonu yetkilidir.

MADDE 17 - (1) BES 4001 Klinik Beslenme Uygulamaları � Erişkin, BES 4003 Klinik 
Beslenme Uygulamaları � Çocuk, BES 4002 Toplu Beslenme Sistemleri Uygulamaları, BES 4004 
Toplum Sağlında Beslenme Uygulamaları için derse özgü uygulama yerleri aşağıdaki gibidir.

a) BES 4001 Klinik Beslenme Uygulamaları- Erişkin uygulaması için aşağıdaki anabilim/bilim 
dallarında,
1. Allerjik Hastalıklar 
2. Anesteziyoloji ve Reanimasyon (Yoğun Bakımlar)
3. Beyin ve Sinir Cerrahisi
4. Cerrahi Onkoloji 
5. Endokrinoloji ve Metabolizma 
6. Enfeksiyon Hastalıkları
7. Gastroenteroloji
8. Genel Cerrahi
9. Göğüs Hastalıkları

10. Hematoloji
11. Hemodiyaliz
12. İç Hastalıkları
13. Kulak Burun Boğaz Hastalıkları
14. Kalp Damar Cerrahisi
15. Kardiyoloji
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16. Nefroloji
17. Nöroloji
18. Ortopedi ve Travmotoloji
19. Dahiliye
20. Yanık Ünitesi 

b) BES 4003 Klinik Beslenme Uygulamaları � Çocuk uygulaması için aşağıdaki 
anabilim/bilim dallarında, 
1. Genel Pediatri
2. Çocuk Cerrahisi 
3. Çocuk Endokrinoloji
4. Çocuk Enfeksiyon
5. Çocuk Hematoloji
6. Çocuk ve Ergen Ruh Sağlığı ve Hastalıkları
7. Çocuk Yoğun Bakım 
8. Yenidoğan Yoğun Bakım

c) BES 4002 Toplu Beslenme Sistemleri Uygulamaları için,
1. Sağlık Bakanlığına bağlı Kamu ve Özel Hastanelerin mutfakları
2. Resmi ve Özel/Vakıf Üniversite Hastanelerinin mutfakları
3. Huzurevi ve Yaşlı Bakım Merkezi mutfakları
4. Kredi ve yurtlar kurumu mutfakları
5. Toplu beslenme hizmeti verilen diğer kurumların mutfakları

ç) BES 4004 Toplum Sağlında Beslenme Uygulaması için,
1. Aile Sağlığı merkezleri
2. Toplum Sağlığı Merkezleri

MADDE 18 - (1)Yaz uygulaması için, öğrenciler uygulama yapacakları kurumları kendileri 
bulmak zorundadır. Ancak hiçbir öğrenci, kendi girişimiyle bulduğu kurum ve kuruluşta, uygulama 
Komisyonu onayı olmadan uygulama yapamaz.

(2) Dönem içi uygulamalarda uygulama yeri uygulama komisyonu tarafından belirlenir.
Uygulama dosyalarını koruma süresi
MADDE 19 - (1) Sonuçlandırılan uygulama dosyaları 2 yıl süre ile Bölüm Başkanlığı 

tarafından korunur ve sonrasında imha edilir.
(2) Öğrenciler tarafından oluşturulan uygulama d e f t e r l e r i  2 yıl süre ile muhafaza edilir.

DÖRDÜNCÜ BÖLÜM
Yetki, Yürürlük ve Yürütme

Yetki
MADDE 20 - (1) Sağlık Bilimleri Fakültesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü Uygulama Usul 

ve Esaslarında hüküm bulunmayan hallerde; Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Ön Lisans ve Lisans 
Eğitim Öğretim ve Sınav Yönetmeliği ve Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi 
Dönem İçi ve Yaz Uygulama Yönergesi ile bu yönerge hükümlerine aykırı olmamak kaydıyla 
Sağlık Bilimleri Fakültesi Fakülte Kurulu yetkilidir.

Yürürlük
MADDE 21 - (1)  Bu uygulama usul ve esasları Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Senatosu 

tarafından kabul edildiği 28.12.2022 tarihi itibarıyla yürürlüğe girer.
Yürütme
MADDE 22 - (1)  Bu uygulama usul ve esasları Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Rektörü 

tarafından yürütülür. 


