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ÖNSÖZ 

 

Bu Tez Yazım Kılavuzu Cumhuriyet Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsüne ait 

lisansüstü tezlerin formatının ortak bir standarda kavuşturulması amacıyla, Enstitü 

Yönetim Kurulu ve Ana Bilim Dalı Başkanlarının katkıları ile hazırlanmıştır. 

Kılavuzun hazırlanmasında önerileri ile katkıda bulunan tez yazım kılavuzu 

komisyonuna, ana bilim dalı başkanlıklarına, emeği geçen enstitü yöneticilerine 

içtenlikle teşekkür ederiz. 

Tez Yazım Kılavuzu Cumhuriyet Üniversitesi Senatosu’nun  18-02.2015 

tarih ve ? sayılı kararı ile kabul edilerek yürürlüğe girmiştir.  
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1. GİRİŞ 

 

Bu kılavuz, Cumhuriyet Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü’ne bağlı ana bilim 

dallarında hazırlanan lisansüstü tezlerinin planlama, hazırlama ve yazım 

aşamalarında uyulması gereken koşul ve esasları kapsamaktadır. Ayrıntılı olarak 

hazırlanan bu kılavuz ile bilimsel yazım ve sunum ilkelerine uygun tez yazımı için 

öğrencilerimize rehberlik amaçlanmaktadır. 
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2. GENEL BİÇİM ve YAZIM PLANI 

 

2.1 Tez Yazımında Kullanılacak Kağıt 

Tez yazımında, A4 boyutunda (210mm  297mm) beyaz kağıdın yalnızca bir yüzü 

kullanılmalıdır. Kağıt en az 80 g/m² ağırlığında olmalıdır.  

 

2.2 Baskı Yöntemi 

Tezin bilgisayar ortamında yazılacağı öngörüsü ile orijinal çıktısı, çözünürlüğü en 

az 300300 dpi olan bir lazer yazıcıdan, siyah renkli olarak alınmalıdır. Renkli 

şekillerin sunulmasının tercih edildiği sayfalar bir mürekkep püskürtmeli ya da 

renkli lazer yazıcı kullanılarak, tezin tüm kopyaları için alınmalıdır. 

Tez kopyalarının hiçbir bölümünde el, düzeltme sıvıları ya da daktilo ile 

düzeltme yapılamaz. Silinti ve kazıntılar kabul edilemez. Tüm müdahaleler 

orijinal çıktı üzerinde yapılmalı ve çoğaltma işlemine daha sonra geçilmelidir. 

 

2.3 Çoğaltma Yöntemi 

Tez kopyaları, orijinal çıktı olmak zorunda değildir. Ancak mutlaka çok iyi kaliteli 

bir orijinalden çoğaltılmış olmalıdır. Fotokopi sayfaları, pürüzsüz ve yüksek 

karşıtlık verecek şekilde siyah renkli ve kaliteli olmalıdır. 

 

2.4 Sayfa Düzeni 

Yazım için sayfanın sol kenarında 35mm, diğer tüm kenarlarda 25mm boşluk 

bırakılmalıdır. Tez metni, dipnotlar da dahil olmak üzere, boşluklara 

taşmamalıdır. Yalnızca sayfa numaraları, kağıt alt kenarından 20mm yukarıda ve 

sayfayı düşeyde ortalayacak şekilde ayarlanmalıdır. 

 Metin, yazım için ayrılan bloğun her iki kenarına da yaslanacak şekilde 

hizalanmalıdır. Uzun teknik terimlerin kullanılması halinde satırdaki kelimeler 

arasında geniş boşluklar kalması durumu haricinde kelimeler, satır sonunda 

bölünmemelidir. Böyle durumlarda yazım kuralları gözetilerek kelimeler 

bölünebilir. 

Bir paragrafın en az 2 satırı bir sayfada bulunmalıdır. Diğer durumlarda 

başlık ya da paragraf, izleyen sayfaya aktarılmalıdır.  
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2.5 Yazı Tipi ve Boyutu 

Metin içerisinde Times New Roman ya da Arial yazı tipi kullanılabilir. Yazı 

boyutu Arial için 11 , Times New Roman için 12 punto olmalı ve tezin tüm 

bölümlerinde herhangi bir uyarı olmadığı takdirde değiştirilmeden kullanılmalıdır. 

Seçilen yazı tipinin kalın biçimde kullanımı, vurgulanması istenen ifadelerle 

sınırlandırılmıştır. Diğer bir dildeki ifadenin aynen verilmesi durumunda ise 

italik yazı ya da ifadenin kesme işaretleri ('……') arasında verilmesi tercih 

edilmelidir. 

Dipnot, üst ve alt indisler gibi ifadelerin sunumunda, güzel görünme 

kaygılarından dolayı yazı boyutu küçültülebilir. Sonuç olarak metin içerisindeki 

tüm ifadeler çoğaltma işleminden sonra okunaklı olmalıdır. 

 

2.6 Satır Aralıkları ve Boşluklar 

Metnin yazımında 1,5 satır aralığı kullanılmalıdır. Ancak içindekiler ile çizelgeler, 

şekiller, simge ve kısaltmalar dizinleri, çizelge ve şekil başlıkları, dipnotlar, 

denklemler, kaynaklar tek satır aralığı kullanılarak yazılmalıdır. 

Başlıklardan önce 1,5 satır aralığı boşluk bırakılmalıdır. 

Özet (öz), teşekkür, içindekiler, çizelgeler dizini, şekiller dizini, simgeler ve 

kısaltmalar dizini, kaynaklar ve birinci dereceden bölüm başlıkları sayfa başından 

başlatılmalıdır. 

 

2.7 Yazım Planı ve Anlatım 

Metin içerisinde, başlıkları izleyen ilk paragrafın ilk satırı hariç, diğer tüm 

paragrafların ilk satırında soldan 10mm girinti bırakılmalıdır. 

Noktalama ve yazım düzenlemeleri Türk Dil Kurumu Türkçe Sözlüğü ve 

Yazım Kılavuzu kullanılarak yapılmalıdır. International System of Units (SI) 

birim sistemine uyulmalıdır.  

Anlatımda üçüncü tekil şahıs ağzı kullanılmalıdır. İfadeler öz ve bilimsel 

olmalıdır. Yazımda noktalama işaretlerinden sonra bir boşluk  bulunmalıdır. 
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2.8 Sayfa Numaraları 

Tüm sayfa numaraları, metin yazımında kullanılan yazı türleri ile ancak daha 

küçük boyutta, sayfanın altına ve orta kısma konulmalıdır. Sayfa numaralarının 

önü ve arkasında herhangi bir işaret bulunmamalıdır. 

Başlangıçtaki iç kapak ve onay sayfaları sayılmalı ancak 

numaralandırılmamalıdır. Sayfa numaralarının basılmasına 'iii' ile ithaf (adına 

sunma) sayfasından (eğer konulursa) başlanmalıdır. 

Metin kısmı '1' rakamı ile başlamalı ve Kaynaklar, Ekler ve Özgeçmiş 

bölümlerini de içerecek şekilde aralıksız olarak sürdürülmelidir. 

 

2.9 Patent Alınabilecek Çalışmalar 

Yapılan lisansüstü  tez çalışmaları patent alınabilecek sonuçlar içerdiğinde yazar, 

tezin kamuya açılmasını 180 güne kadar geciktirebilir. Bu süre araştırmacının 

tezini başarı ile sunduğu ve jüri onayını aldığı tarihten sonraki ilk iş günü 

başlatılır. 
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3. TEZİN DIŞ YAPISI 

 

3.1 Dış Kapak 

CÜ Kurumsal Kimlik standartlarına göre hazırlanmış dış kapak ile ciltleme 

yapılmalıdır.  

 

3.1.1   Çoklu cilt 

Basılı metin kalınlığının 5cm’yi geçmesi halinde tezin her 5cm’lik kısmı ayrı cilt 

halinde düşünülmelidir. Ciltler büyük Romen rakamları ile ardışık olarak 

numaralandırılmalıdır. Dolayısıyla her cilt için dış kapak üzerinde tez başlığının 

altına CİLT I, CİLT II vb. ayırt edici ifadeler eklenmelidir. 

Her ciltte bir adet ‘İçindekiler’ dizini bulunmalıdır. İkinci ve takip eden 

ciltler yeni bölümlerle başlamalıdır. Başlangıç ve metin kısımlarının 

numaralandırılmasında ilk cilt takip edilmelidir. Örneğin ilk cildin başlangıç 

sayfaları xii sayfada biterse, ikinci cildin iç kapağı xiii sayfada başlamalı ancak 

sayfa numarası basılmamalıdır. Takip eden sayfalar ardışık olarak 

numaralandırılabilir. 
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4. TEZ DÜZENİ ve BAŞLANGIÇ SAYFALARI 

 

4.1 Tez Düzeni 

Genel anlamda lisansüstü tez aşağıda ayrıntıları verilen alt bölümlerden 

oluşmalıdır. 

a. Sırt kapağı 

b. Dış kapak sayfası 

c. İç kapak sayfası 

d. Onay sayfası 

e. Yönerge bildirim sayfası 

f. İthaf (adına sunma) sayfası (seçimli) 

g. Özet sayfası 

h. Abstract sayfası 

i. Katkı belirtme/Teşekkür sayfası (seçimli) 

j. İçindekiler dizini 

k. Şekiller dizini 

l. Çizelgeler dizini 

m. Simgeler dizini 

n. Kısaltmalar dizini 

o. Tez bölümleri 

p. Kaynaklar 

q. Ek(ler) 

r. Özgeçmiş 

 

4.2 Sırt Kapağı 

Sırt kapağı üzerinde tamamı büyük harfle olmak üzere; tezin başlığı, yazar adı-

soyadı, tezin hazırlandığı yer ve Sağlık Bilimleri  Enstitüsü’nden onaylandığı yıl 

bulunmalıdır. Örnek bir sırt kapağı EK-1’de verilmiştir. 

 

4.3 Dış Kapak Sayfası 

Dış kapak üzerinde tamamı büyük harflerle olmak üzere; tezin başlığı, yazar adı-

soyadı, tezin tipi, tezin hazırlandığı anabilim dalı ve tezin Sağlık Bilimleri  

Enstitüsü’nden onaylandığı yıl bulunmalıdır. 

http://public.cumhuriyet.edu.tr/~fenbilenst/uploadlar/EK%2001%20Dis%20Kapak%20Sayfasi%20Ornegi.doc
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Yazılar en az 14 punto boyutta, tek satır aralığı ile yazılmalıdır. Dış kapak 

üzerinde bulunması gerekenler EK-2’de verilmiştir. 

 

4.4 İç Kapak Sayfası 

Başlangıç bölümünün ilk sayfasıdır ve numaralandırmada dikkate alınmasına 

rağmen sayfa numarası taşımaz. 

İç kapak üzerinde tamamı büyük harfle olmak üzere; ‘Cumhuriyet 

Üniversitesi, Sağlık Bilimleri Enstitüsü’ ifadeleri, tezin başlığı, yazar adı-soyadı, 

tez tipi, tezin hazırlandığı anabilim dalı, tez danışmanı, üniversite yerleşkesinin 

bulunduğu il ve tezin Sağlık Bilimleri Enstitüsü’nden onaylandığı yıl 

bulunmalıdır. 

İfadeler için yazı tipi boyutu en az 14 punto seçilmeli, tüm köşelerden 30 

mm boşluk bırakılarak tek satır aralığı ile düşey eksende ortalanacak şekilde 

yazılmalıdır. İç kapak üzerinde bulunması gereken tüm ifadelerin sayfa üst 

kenarından mesafelerinin de gösterildiği örnek bir iç kapak sayfası EK-3’de 

verilmiştir. 

 

4.5 Onay Sayfası 

Başlangıç bölümünün ikinci sayfasıdır ve numaralandırmada dikkate alınmasına 

rağmen sayfa numarası taşımaz. 

Metin yazımı için kullanılan kenar boşlukları ile yazı türü tipi ve boyutu 

kullanılmalıdır. 

Tezin başarı ile tamamlandığına dair jüri üyelerinin ıslak imzaları ile Sağlık 

Bilimleri Enstitüsü Müdürü’nün imzasının sayfa üst kenarından mesafelerinin de 

gösterildiği örnek bir onay sayfası EK-4’de verilmiştir. 

 

4.6 Yönerge Bildirim Sayfası 

Başlangıç bölümünün üçüncü sayfasıdır ve numaralandırmada dikkate alınmasına 

rağmen sayfa numarası taşımaz. Bu sayfada tezin, Sağlık Bilimleri Enstitüsü 

Lisansüstü Tez Yazım Kılavuzu Yönergesi’ne göre hazırlandığı bildirilir.  

Metin yazımı için kullanılan kenar boşlukları ile yazı türü tipi ve boyutu 

kullanılmalıdır. Sayfa başlığı verilmemelidir. Metin sayfayı ortalayacak şekilde 

yerleştirilmelidir ve paragraf biçiminde yazılmalıdır. 

http://public.cumhuriyet.edu.tr/~fenbilenst/uploadlar/EK%2002%20Ic%20Kapak%20Sayfasi%20Ornegi.doc
http://public.cumhuriyet.edu.tr/~fenbilenst/uploadlar/EK%2004%20Yonerge%20Bildirim%20Sayfasi%20Ornegi.doc
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Yönerge bildirim sayfasında bulunması gereken metin örneği EK-5’te 

verilmiştir. 

 

4.7 İthaf (Adına Sunma) Sayfası (Seçimli) 

Genellikle, yazarın çalışması sırasında esinlendiği bir kavram veya ilkeyi 

geliştiren bilim insanlarına ya da desteklerinden ötürü yakın çevresindeki kişilere 

olan gönül borcunu ifade edebilmesi için kullanılır. 

Sayfa başlığı verilmemelidir. Metin yazımı için kullanılan sayfa düzeni, yazı 

türü tipi ve boyutu geçerlidir. İfadenin tek satıra sığdığı durumlarda metin, sayfayı 

yatay ve düşeyde ortalayacak şekilde yerleştirilmelidir. Ancak iki ve daha fazla 

satıra taşan ifadeler, paragraf biçimi ile sola yaslı olarak sayfayı ortalayacak 

şekilde yerleştirilmelidir. Örnek bir ithaf sayfası EK-6’da verilmiştir. 

 

4.8 Özet/Öz Sayfası 

Tez çalışmasının; konusu, amacı, kapsamı ve ulaşılan sonuçlarının öz olarak 

verildiği bölümdür. Internet ortamında kullanılan birçok arama motoru tez 

çalışmalarını, özetleri ve barındırdıkları anahtar kelimeler bazında taradıklarından 

yapılan çalışmanın diğer araştırmacılara kaynak olabilmesi ve yazarın yaptığı 

çalışma ile kendisini tanıtabilmesi için bu bölüm, en fazla gayret gösterilerek 

önemli çalışma sonuçları da atlanılmadan kaleme alınmalıdır. Tez çalışması ile 

ilgili anahtar kelimeler de doğru ve tam olarak yazılmalı ve başlıktaki kelimelerin 

kopyaları olmamalıdır. Özet 300 kelime ile sınırlandırılmalıdır. 

Sayfa başlığı verilmeli ve sayfa numaralandırılmalıdır. Metin yazımı için 

kullanılan sayfa düzeni, yazı türü ve boyutu geçerlidir. Sayfada; başlık, tezin adı, 

yazarı, tez türü ve yapıldığı anabilim dalı, danışman, Sağlık Bilimleri Enstitüsü 

tarafından onaylandığı yıl ve sayfa adedi, yatayda ortalanmış olarak verilmelidir. 

Bunu izleyen çalışma özeti paragraf biçimi ile yazılmalıdır. En altta ise anahtar 

kelimeler yer almalıdır. Örnek bir özet sayfası EK-7’de verilmiştir. 

 

4.9 Abstract Sayfası 

Özetin ilgili yabancı dildeki birebir çevirisidir. Özet için geçerli kurallar, abstract 

sayfası için de geçerlidir. Örnek bir abstract sayfası EK-7’de verilmiştir. 

 

http://public.cumhuriyet.edu.tr/~fenbilenst/uploadlar/EK%2005%20Ithaf%20Sayfasi%20Ornegi.doc
http://public.cumhuriyet.edu.tr/~fenbilenst/uploadlar/EK%2006%20Ozet%20Abstract%20Sayfasi%20Ornegi.doc
http://public.cumhuriyet.edu.tr/~fenbilenst/uploadlar/EK%2007%20Tesekkur%20Sayfasi%20Ornegi.doc
http://public.cumhuriyet.edu.tr/~fenbilenst/uploadlar/EK%2007%20Tesekkur%20Sayfasi%20Ornegi.doc
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4.10 Katkı Belirtme/Teşekkür Sayfası (Seçimli) 

Bu sayfanın oluşturulması isteğe bağlı olup zorunlu değildir. Tez çalışmasında ve 

tezin hazırlanmasında doğrudan katkısı bulunan kişilerle, doğrudan ilgili olmadığı 

halde olağan görevi dışında katkıda bulunmuş kişi ve kuruluşlara teşekkür 

edilmelidir. Bu durumda kişiler, unvanları ve çalıştıkları kuruluşlar ile anılmalıdır. 

Teşekkür edilen kişi ve kuruluşların çalışmaya olan katkıları kısa ve öz biçimde 

belirtilmelidir. Sayfa başlığı verilmeli ve numaralandırılmalıdır. Metin yazımı için 

kullanılan sayfa düzeni, yazı türü ve boyutu geçerlidir. Örnek bir önsöz/teşekkür 

EK-8’de verilmiştir. 

 

4.11 İçindekiler Dizini 

Başlangıç sayfaları da dahil olmak üzere, metin içerisinde verilen tüm bölüm 

başlıkları ve ait oldukları sayfalar, bu dizinde verilmelidir. Ancak içindekiler 

dizini, kendi içerisinde yer almaz. 

Sayfa başlığı verilmeli ve numaralandırılmalıdır. İçindekiler dizini, metin 

yazımı için kullanılan yazı türü ve boyutu ile ancak tek satır aralığı ile 

yazılmalıdır. ‘İÇİNDEKİLER DİZİNİ’ sözcüğünün bulunduğu satırdan önce ve 

sonra bir satır boş bırakılmalıdır. 

Tezde kullanılan bölüm başlıkları, dereceleri gözetilerek yazılmalıdır. 

Başlığın bittiği yerden itibaren satır sonuna kadar noktalar (………) ile 

doldurulmalı ve sağ boşlukta, başlığın ait olduğu sayfa numarası bulunmalıdır. Alt 

satıra taşan başlıkların, uygun bir asılı girinti verilerek aynı sütundan başlaması 

sağlanmalıdır. Birinci derece bölüm başlıklarından önce bir satır boşluk 

bırakılmalıdır. Örnek bir İçindekiler dizini EK-9’da verilmiştir. 

 

4.12 Şekiller Dizini 

Tez metni içerisinde verilen tüm çizim, şekil, grafik, fotoğraf, harita, vb. şekiller 

bu dizinde verilmelidir. 

Sayfa başlığı verilmeli ve numaralandırılmalıdır. Şekiller dizini metin 

yazımı için kullanılan yazı türü ve boyutu ile tek satır aralığında yazılmalıdır. 

‘ŞEKİLLER DİZİNİ’ ibaresinin bulunduğu satırdan önce ve sonra bir satır boş 

bırakılmalıdır. 

http://public.cumhuriyet.edu.tr/~fenbilenst/uploadlar/EK%2008%20Icindekiler%20Dizini%20Ornegi.doc
http://public.cumhuriyet.edu.tr/~fenbilenst/uploadlar/EK%2009%20Sekiller%20Dizini%20Ornegi.doc
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Alt satıra taşan şekil başlıklarının, uygun bir asılı girinti verilerek aynı 

sütundan başlaması sağlanmalıdır. Örnek bir şekiller dizini EK-10’da verilmiştir. 

 

4.13 Çizelgeler Dizini 

Tez metni içerisinde çizelge halinde düzenlenip sunulan tüm çizelgeler bu dizinde 

verilmelidir. 

Sayfa başlığı verilmeli ve sayfa(lar) numaralandırılmalıdır. Çizelgeler dizini, 

metin yazımı için kullanılan yazı türü ve boyutu ile ancak tek satır aralığı ile 

yazılmalıdır. ‘ÇİZELGELER DİZİNİ’ sözcüğünün bulunduğu satırdan önce ve 

sonra bir satır boş bırakılmalıdır. 

Alt satıra taşan çizelge başlıklarının, uygun bir asılı girinti verilerek aynı 

sütundan başlaması sağlanmalıdır. Örnek bir çizelgeler dizini EK-10’da 

verilmiştir. 

 

4.14 Simgeler Dizini 

Metin içerisinde kullanılan simgelerin ve anlamlarının satır bazında verildiği 

bölümdür. Önce Latin sonra da Yunan alfabesine ait simgeler alfabetik olarak 

sıralanmalıdır. Birimlerin simgelerinin gösteriminde International System of Units 

(SI) birim sistemlerine ve Türk standartlarına (TS294 – TS297) uyulmalıdır. 

Metin içerisinde her simge yalnızca bir büyüklüğü temsil etmeli ve 

simgelerden sonra nokta konulmamalıdır. 

Sayfa başlığı verilmeli ve sayfa(lar) numaralandırılmalıdır. Simgeler dizini, 

metin yazımı için kullanılan yazı türü ve boyutu ile ancak tek satır aralığı ile 

yazılmalıdır. ‘SİMGELER DİZİNİ’ ibaresinin bulunduğu satırdan önce ve sonra 

bir satır boş bırakılmalıdır. Örnek bir simgeler dizini EK-11’de verilmiştir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://public.cumhuriyet.edu.tr/~fenbilenst/uploadlar/EK%2010%20Cizelgeler%20Dizini%20Ornegii.doc
http://public.cumhuriyet.edu.tr/~fenbilenst/uploadlar/EK%2010%20Cizelgeler%20Dizini%20Ornegii.doc
http://public.cumhuriyet.edu.tr/~fenbilenst/uploadlar/EK%2010%20Cizelgeler%20Dizini%20Ornegii.doc
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4.15 Kısaltmalar Dizini 

Metin içerisinde kullanılan ve birden fazla sözcükten oluşan kelimelerin baş 

harflerinden oluşan kısaltmalar ile anlamlarının alfabetik sıralama ile satır bazında 

verildiği bölümdür. 

Kısaltmalarda harfler arasına nokta konulmamalıdır. Coğrafi yönlerin 

kısaltılmasında Türkçe harfler kullanılmalıdır. Kuzey (K), Güney (G), Güney Batı 

(GB), Kuzey Doğu (KD) vb. Diğer terimlerin kısaltılmasında Türk Dil Kurumu 

Yazım Kılavuzu’ndan yararlanılabilir. 

Sayfa başlığı verilmeli ve sayfalar numaralandırılmalıdır. Kısaltmalar dizini, 

metin yazımı için kullanılan yazı türü ve boyutunda tek satır aralığı ile 

yazılmalıdır. ‘KISALTMALAR DİZİNİ’ sözcüğünün bulunduğu satırdan önce ve 

sonra bir satır boş bırakılmalıdır. Örnek bir kısaltmalar dizini EK-11’de 

verilmiştir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://public.cumhuriyet.edu.tr/~fenbilenst/uploadlar/EK%2012%20Kisaltmalar%20Dizini%20Ornegii.doc
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5. GENEL DÜZENLEMELER 

 

5.1 Bölüm Düzeni 

Bölümlemede gereksiz ayrıntıya girilmemelidir. Bölüm ve alt bölümler birbirini 

izlemeli, zorunlu olmadıkça fazla alt bölüm başlıkları oluşturulmamalıdır. 

Birinci derece bölüm başlıkları büyük harfle sayfayı ortalayacak şekilde 

sayfanın üzerinde 1,5 satır aralığında bir boşluktan sonra yazılmalıdır.  

İkinci ve üçüncü derece bölüm başlıklarında (2.1, 3.4, 4.3.2, 6.2.4, vb.) 

başlığın tüm kelimelerinin ilk harfleri büyük harfle yazılmalıdır. Ancak bağlaçlar 

(ve, ile, vb.) için küçük harf tercih edilmelidir. Ancak başlıklarda kullanılan özel 

isimler bu kuralın dışındadır. 

İkinci ve daha küçük dereceli tüm başlıklar sola yaslı olarak verilmelidir. 

Başlığın bir satırdan daha uzun olduğu durumlarda ise uygun bir asılı girinti 

verilerek ifadenin üst kısımla hizalanması sağlanmalıdır. Bölüm başlıkları ile ilgili 

örnek bir sayfa, EK-12’de sunulmuştur. 

 

5.2 Metin Bölümleri 

Metin bölümleri genellikle; çalışma konusunun tanıtılması (giriş bölümü), konu 

ile ilgili kaynak araştırması/kuramsal temel sunumu ışığında tezin amacı ve 

özgünlüğünün ifade edilmesi (kaynak araştırması bölümü), üzerinde çalışılan ya 

da çalışmada kullanılan nesne ile araştırma amacına ulaşmakta uygulanan 

teknik(ler)in sunumu (gereç ve yöntem bölümü), elde edilen bulguların sunumu 

(bulgular bölümü), tartışma (tartışma bölümü) ile sonuç ve öneriler bölümlerinden 

oluşmaktadır. Bölüm başlıkları ile ilgili örnek bir sayfa, EK-12’de sunulmuştur. 

Klinik araştırmalarda Klinik Araştırmalar Etik Kurulu’nun; hayvan 

deneklerinin kullanıldığı araştırmalarda Deney Hayvanları Etik Kurulu’nun; 

klinik olmayan araştırmalarda Girişimsel Olmayan Klinik Araştırmalar Etik 

Kurulu’nun onayının alınması ve gereç ve yöntem bölümünde de etik kurul onay 

tarihi ve numarasının yazılması, belgenin eklerde sunulması zorunludur. 

 

 

 

 

http://public.cumhuriyet.edu.tr/~fenbilenst/uploadlar/EK%2013%20Bolum%20Basliklari%20Ornegi.doc
http://public.cumhuriyet.edu.tr/~fenbilenst/uploadlar/EK%2013%20Bolum%20Basliklari%20Ornegi.doc
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5.3 Şekiller 

Şekiller; çizim, grafik, harita, fotoğraf, levha, resim, vb. görüntülü nesneleri 

kapsamaktadır. Metin içerisinde bahsedildikleri yere en yakın olacak şekilde 

uygun bir bölgeye konulmalıdır. Yarım sayfadan daha fazla yer kaplayabilecek 

durumdaki şekiller ayrı boş bir sayfaya yerleştirilebilir. 

Şekiller dik sayfaların sol kenar boşluğuna yaslandırılmalı ve kesinlikle 

metin sınırları içerisine sığdırılmalıdır. Ancak genişliği boyundan çok daha fazla 

olan şekiller küçültülmemeli ve yatay bir sayfaya yerleştirilmelidir. Bu durumda 

sayfada şekil ve başlığı dışında metin bulunmamalıdır. A4 sayfa boyutundan daha 

büyük olabilen harita, vb. şekiller teknik çizim kuralları gözetilerek katlanmalı ve 

eklerde verilmelidir. 

Başka bir kaynaktan alınan şekil, resim/fotoğraf (resme konu olan kişiden 

izin almak şartı ile), çizelge, tablo, formül vb. gibi öğelerin alt yazılarının sonuna 

kaynak göstermenin yanı sıra, izin alınmasının da gerekli olabileceği 

unutulmamalıdır. Metin içerisinde daha önceden verilen bir şekle atıf yapma 

durumunda yazar, ‘Bkz.’ kısaltmasını kullanmalıdır. Örneğin, ‘Bkz. Şekil 3.2’. 

Tezin tüm ciltlerinde ya orijinal resim/fotoğraf kullanılmalı ya da 

resim/fotoğraf bir tarayıcıdan yüksek çözünürlük ile taranmalı ve bu sayfaların 

orijinalleri kullanılmalıdır. Tüm şekiller bölüm numarası gözetilerek ve bölümler 

içerisinde ardışık olarak numaralandırılmalıdır. Bu durum ekler için de geçerlidir 

(Örneğin Şekil 4.1, Şekil 5,3, Şekil E1.3). 

Şekillerden önce ve şekil başlıklarından sonra 1,5 satır aralığında bir satır 

boşluk bırakılmalıdır. Şekil başlıkları, tek satır aralığı ve metin yazımı için 

kullanılan yazı türü boyutu ile sola yaslı olarak, şeklin altına verilen bir satır 

boşluktan sonra yazılmalıdır. Başlığın ilk harfi büyük, diğer tüm harfleri küçük 

olmalıdır (özel isimler hariç). Şekil başlıklarının sonuna nokta konulmamalıdır. 

İkinci satıra taşan başlıklara uygun bir asılı girinti verilerek başlığın aynı sütundan 

devam etmesi sağlanmalıdır. Şekiller ile ilgili örnek bir sayfa, EK-13’de 

sunulmuştur. 

 

 

 

 

http://public.cumhuriyet.edu.tr/~fenbilenst/uploadlar/EK%2014%20Sekil%20Ornegi.doc
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5.4 Çizelgeler 

Çizelgeler metin içerisinde bahsedildikleri yere en yakın olacak şekilde uygun bir 

bölgeye konulmalıdır. Çizelgeler dik sayfaların sol kenar boşluğuna 

yaslandırılmalı ve kesinlikle metin sınırları içerisine sığdırılmalıdır. Ancak geniş 

çizelgeler yatay bir sayfaya yerleştirilebilir. Bu durumda sayfada başlık ve çizelge 

dışında metin bulunmamalıdır. 

İki sayfadan uzun çizelgeler Ek(ler)’de verilmeli (tekrar metin içerisinde 

verilmemeli), şekillerde olduğu gibi bölüm numarası gözetilerek ve bölümler 

içerisinde ardışık olarak numaralandırılmalıdır. Çizelge içinde verilen sayısal 

değerlerin arasında birimleri SI sistemi tarafından kapsanmayanlar, ‘Simgeler 

Dizini’ne eklenmelidir. Çizelgelerde bulunan verilere yapılacak açıklamalar, ilgili 

yerlere *,
1
,
2
 gibi dipnot işaretleri konularak, hemen çizelge altında verilmelidir. 

Çizelgelerde yapılacak tüm işaretlemeler uygun program kullanılarak yapılmalıdır. 

El ile yapılacak işaretlemeler kabul edilemez.  

Çizelge başlıklarından önce ve çizelgelerden sonra 1,5 satır aralığında bir 

satır boşluk bırakılmalıdır. Çizelge başlıkları, tek satır aralığı ve metin yazımı için 

kullanılan yazı türü boyutu ile sola yaslı olarak yazılmalı ve bir satır boşluk 

bırakılmalıdır. Başlığın ilk harfi büyük, diğer tüm harfleri küçük olmalı ve 

başlıkların sonuna nokta konulmamalıdır. Bir sayfaya sığmayan çizelgelerin 

izleyen sayfadaki devamında başlık tekrar yazılarak sonuna ‘(devam)’ ifadesi 

eklenmelidir. İkinci satıra taşan başlıklara uygun bir asılı girinti verilerek başlığın 

aynı sütundan devam etmesi sağlanmalıdır. Çizelge çerçevelerinde olabildiğince 

ince, yatay çizgiler kullanılmalı, dikey çizgilerden kaçınılmalıdır. Çizelgeler ile 

ilgili örnek bir sayfa, EK-14’de verilmektedir. 

 

5.5 Denklemler 

Denklemler, metin içerisinde bahsedildikleri yere en yakın olacak şekilde 

yerleştirilmeli ve bir denklem düzenleyici aracılığıyla, okunaklı ve anlaşılır 

şekilde yazılmalıdır. Simgeler arasındaki çarpım işlemini göstermek için ‘’ işareti 

kullanılabilir. 

Denklemlerde kullanılan SI sistemi dışındaki simgeler denklemin altında 

değil, başlangıç sayfalarında bulunan ‘SİMGELER DİZİNİ’nde alfabetik sırada 

yer almalıdır. 

http://public.cumhuriyet.edu.tr/~fenbilenst/uploadlar/EK%2015%20Cizelge%20Ornegi.doc
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Denklemler sayfanın sol kenar boşluğuna yaslandırılmalı, bölüm numarası 

gözetilerek ve bölümler içerisinde ardışık olarak numaralandırılmalıdır. Denklem 

numaraları sayfanın sağ boşluğuna yaslanacak şekilde köşeli parantez içerisinde 

(Örneğin: [3.8], [5.2], vb.) yer almalıdır. Denklemlerden önce ve sonra 1,5 satır 

aralığında bir satır boşluk bırakılmalıdır. Denklem kullanımı ile ilgili örnek bir 

sayfa, EK-15’da verilmektedir. 

 

5.6 Alıntılar 

Yazarın diğer bir kaynaktan olduğu gibi aktardığı ifadeler metin içerisinde tırnak 

işaretleri ("…….") arasında verilmeli ancak alınan ifade de üç satırı aşmamaya 

özen gösterilmelidir. Alıntı diğer bir dilde ise, italik biçim ile yazılmalıdır. 

Alıntıların kaynaklarına, alıntının yapıldığı sayfa numarası da eklenerek, atıf 

yapılmalıdır. Alıntılar ile ilgili örnek bir sayfa, EK-16’de verilmektedir. 

 

5.7 Dipnotlar 

Yazarın metin içerisinde ifade etmesi durumunda konuyu dağıtıcı ve okumada 

sürekliliği engelleyici nitelikteki bilgiler, kısa ve öz olarak sayfanın metin sınırları 

içindeki en alt kısmında verilebilir.  

Metin içerisinde dipnot verilmesi istenen yere, üst indis biçiminde  rakamlar 

(..
1
, ...

2
) ile işaretler konulmalı ve mutlaka işaret bulunan sayfada dipnot 

verilmelidir. Dipnot ile en yakın metin bloğu arasında 1,5 satır aralıklı en az iki 

satır boşluk bulunmalıdır. Ayrıca dipnot bloğu üzerine belirgin koyulukta bir yatay 

çizgi de konulmalıdır. Dipnot bloğu sola yaslı olarak, tek satır aralığı ve metin 

yazımında kullanılan yazı tipi ile paragraf yapısı korunarak yazılmalıdır. Ancak 

yazı türü boyutu daha küçük seçilmelidir. Dipnot verilişi ile ilgili örnek bir sayfa, 

EK-17’de bulunmaktadır. 

 

 

 

 

 

 

 

http://public.cumhuriyet.edu.tr/~fenbilenst/uploadlar/EK%2016%20Denklem%20Ornegi.doc
http://public.cumhuriyet.edu.tr/~fenbilenst/uploadlar/EK%2017%20Alinti%20Ornegi.doc
http://public.cumhuriyet.edu.tr/~fenbilenst/uploadlar/EK%2018%20Dipnot%20Ornegi.doc
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5.8 Kaynaklar 

 

5.8.1 Metin içerisinde kaynak gösterimi 

Bilimsel literatür yazımında uluslararası kapsamda kabul görmüş birkaç atıf 

yapma yöntemi bulunmaktadır. Bunlar arasında metin içerisinde yazar(lar)ın 

doğrudan soyadı-yıl ikilisinin verilmesi (Örneğin: (Pekdemir, 1999)) veya metin 

içerisinde değinilen tüm kaynakların, metnin başlangıcından itibaren atıf yapma 

sırası gözetilerek üst indis stili veya köşeli parantezler içerisinde  rakamlar ile 

numaralandırılması (Örneğin: Pekdemir1
 veya Pekdemir [1]), diğerlerinden daha 

sıklıkla karşılaşılan örneklerdendir.  

 

5.8.2 Soyadı-Yıl esasına göre kaynak gösterimi 

Yazarlara fikir vermesi bakımından aşağıdaki kural ve örnekler sunulmaktadır. 

- Enterobius vermicularis enfeksiyonları çocuklarda daha fazla görülürken, 

yetişkinlerde daha az görülür (Çeliksöz, 2005). 

- Çeliksöz’e (2005) göre  Enterobius vermicularis enfeksiyonları çocuklarda 

yetişkinlerden daha fazla görülür. 

- Çeliksöz (2005), Enterobius vermicularis enfeksiyonlarının yetişkinlere göre  

çocuklarda daha fazla görüldüğünü ileri sürmektedir. Atıf yapma sıralaması 

yayın tarihine göre değil, yazar soyadına göre yapılmalıdır. 

- Aktaş (2008), bebek bakımında güçlük yaşayan annelerin güçlük 

yaşamayanlara göre depresyon ölçeği puan ortalamalarının yüksek olduğunu 

belirlemiştir. 

 

İki yazarlı eserlere atıf yapıldığında yazar soyadları arasında ‘ve’ eki 

bulunmalıdır. 

ÖRNEK: Beta Hemolotik Streptokok enfeksiyonlarına karşı en sık kullanılan 

antibiyotik penisilindir ve bu antibiyotiğe karşı alerjisi olanlarda Eritromisin 

kullanılmaktadır (Öztop ve Şanlıdağ, 2000). 

 

Üç veya daha fazla yazarlı eserlere yapılan atıflarda, başyazar soyadı ile 

diğer yazarları temsil eden "ve ark.” kısaltması kullanılmalıdır. Örneğin Ekuklu 
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G., Tokuç B.,  Eskiocak M. ve arkadaşları tarafından 2002 yılında yayınlanan bir 

esere metin içerisinde değinildiğinde;  

ÖRNEK: Önceki gebelik ya da doğumlarından sonra ruhsal sorun yaşayan 

annelerde postpartum depresyon düzeyleri yüksek bulunmuştur (Ekuklu ve ark., 

2002). 

 

Eser yabancı bir dilde yayınlanmışsa bile ‘et al.’ kısaltması değil, ‘ve ark.’ 

ifadesi kullanılmalıdır. Sözgelimi, Ludman EJ., Katon W., Russo J. ve arkadaşları 

tarafından 2004 yılında yayınlanan bir esere metin içerisinde değinildiğinde; 

ÖRNEK: Ludman ve ark.’na göre (2004) ev hanımı ve dul DM’lu hastaların 

özbakım gücü düşüktür.  

Aynı anda birden fazla esere atıf yapıldığı durumlarda kaynaklar, birincil 

olarak eserin yayınladığı yıl, yeterli olmadığında da yazar soyadı ölçütleri ile, 

noktalı virgüllerle ayrılarak, ardışık olarak sıralanmalıdır. 

ÖRNEK: Sağlık alanda ortaya çıkan yeni uygulama ve beklentiler, iş 

yükünün fazla olması sağlık bakım ortamlarında iş stresine neden olmaktadır 

(Boey, 1998; Clegg, 2001; Douglas ve ark., 1996; Fernington, 1995; Lacovides ve 

ark., 2002).  

Aynı yazar(lar)ın farklı yıllarda yaptığı yayınlara atıf yapıldığı durumlarda 

kaynaklar, yıllara arasına virgül ‘,‘ konularak tarihsel olarak sıralanmalıdır. 

ÖRNEK: Ascaris enfeksiyonunun erken safhasında balgamda veya mide 

yıkama suyunda Ascaris larvalarının görülmesiyle tanı konulabilir   (Gelfi, 1967, 

1968). 

Aynı yazar(lar) tarafından aynı yılda yapılan yayınlara atıf yapıldığı 

durumlarda kaynaklar, yıl ve alfabe karakterlerinin birlikte kullanıldığı alfasayısal 

ikili ile ifade edilmelidir. 

ÖRNEK: Bu çeşit immun yanıta “Bloocking Immunuty” adı verilmektedir. 

Bu immun yanıtın, hastaya herhangi bir yararı olamaz iken, sıtmanın yayılmasında  

etkili olabileceği düşünülmektedir (Wang ve ark., 1998, 1998a). 

Yazarı belirsiz olan veya bir komisyon ya da kuruluş tarafından hazırlanan 

yayınlara yapılan atıflarda yazar soyadı ‘Anonim’ ya da hazırlayan 

komisyon/kurum adı olarak verilmelidir. 
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ÖRNEK: Her yıl yarıdan fazlasını çocukların oluşturduğu 5 milyondan fazla 

kişi, su kirliliğine bağlı olarak hayatını kaybetmektedir (Anonim, 2000). 

Benzer şekilde bilgi, yazarı belli olmayan bir INTERNET sitesinden alınmış 

ise, WEB adresi metin içerisinde ya da kaynaklar bölümünde yazarı anonim olarak 

verilebilir. 

ÖRNEK: (Metin içerisinde kaynak gösterim şekli) Water for People for 

Life, The United Nations World Water Development Report, 2000. Erişim: 

01.01.2000. (http://unesdoc.unesco.org/images/0012/001295/129556e.pdf).  

Başka birinden alıntı yapmış kişiye atıf yapılması durumunda ise aşağıdaki 

gibi uygulama yapılır. 

ÖRNEK: Poyraz’a (2000) göre Erdem (1999) çalışmasında, hemodiyaliz 

hastalarında ve yatan hastaların burun floralarında Staphylococcus aureus 

kolonizasyon oranlarını bildirmiştir (Poyraz’dan 2000). 

 

5.8.3 Numara ile kaynak gösterimi 

Kaynaklar metin içinde geçtikleri sıraya göre köşeli parantez '[ ]' içinde 

numaralandırılır. Daha önce numara verilen kaynağa tekrar atıfta bulunmak 

istenirse önceki numarası kullanılır. Kaynaklar metin içerisinde aşağıdaki 

şekillerde numaralandırılır.  

[1] 1 nolu kaynak,  

[1-3] 1 ve 3 arası (1, 2 ve 3 nolu ) kaynaklar, 

[1,3] 1 ve 3 nolu kaynaklar,  

[1,3,8] 1, 3 ve 8 nolu kaynaklar, 

[1,3-8] 1 ve 3 ile 8 nolu kaynaklar arasındaki kaynaklar, 

Aynı isimli birden fazla cildi olan kaynakların, kullanılan her bir cildine ayrı 

kaynak numarası verilmelidir. Kitaplardan alıntı yapıldığında kaynak numarası 

yanında sayfa numarası da belirtilmelidir. 
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5.8.4 Kaynaklar dizini 

Metin içerisinde atıf yapılan tüm eserlerin burada bulunması, burada bulunan tüm 

kaynaklara da metin içerisinde değinilmiş olması gerekmektedir. Bölüme sayfa 

başlığı verilmeli ve sayfa(lar) numaralandırılmalıdır. Kaynaklar dizini,  metin 

yazımı için kullanılan yazı türü ve boyutu ile ancak tek satır aralığı ile 

yazılmalıdır. Bir satırdan daha uzun kaynaklar, 10mm’lik asılı girinti verilerek 

yazılmalı ve kaynaklar arasında boşluk bırakılmamalıdır. 

Kaynaklar dizini; soyadı-yıl sisteminde yazar soyadı esas alınarak, alfabetik 

sıralama ile, numaralandırma sisteminde ise ilk atıf sırası gözetilerek, 

hazırlanmalıdır. Soyadı-yıl sisteminde aynı yazar(lar)ın farklı yıllardaki eserleri, 

en eski yayından günümüze doğru koşuluyla verilmelidir. Benzer şekilde aynı 

yazar(lar)ın aynı yıldaki eserleri için, ‘yıl-küçük harf’ sistemi kullanılmalıdır 

(Örneğin: 1999a, 1999b, 1999c). 

Bilimsel dergiler ya da periyodik olarak tekrarlanan kongre, toplantı ve 

sempozyumlara ait kısaltmalar, bu konu ile ilgili ölçütler gözetilerek yapılabilir. 

Bu konuda http://www.tubitak.gov.tr ve http://www.isinet.com/journals 

sitelerinden yardım alınabilir. Aşağıda konu ile ilgili iki örnek verilmiştir: 

Journal of Clinical İnvestigation  : J CLIN INVEST  

Journal of Cell Biology   : J CELL BIOL  

 

Kaynaklar dizini ile ilgili örnek bir sayfa, EK-18’da sunulmaktadır.  Genel 

olarak tüm kaynakların aşağıdaki formata uygun olarak yazılması gerekli olsa da, 

farklı kaynaklara ait örnekler aşağıda verilmektedir: 

 

Kaynak gösterim şekli:  

a. Bilimsel dergi/periyodik örnekleri: 

Mitchell, E.C. ve Tomassen, D.G. (1990). Cytotoxic and transformation responses 

of rat tracheal epithelial cells exposed to nitrated polycyclic aromatic 

hydrocarbons in culture, Carcinogenesis, Vol. 92, 155-158. 

 

Vural, T., Şekercioğlu, A.O.; Öğünç, D., Gültekin, M., Çıplak, D., Yeşilpek, A., 
Ünal, S., Kocagöz S., Mutlu, G. (1999). Vankomisin Dirençli Enterococcus 

faecium Suşu, Ankem Derg., 13 (1), 1-4.  

 

 

 

http://www.tubitak.gov.tr/
http://www.isinet.com/journals
http://public.cumhuriyet.edu.tr/~fenbilenst/uploadlar/EK%2019%20Kaynaklar%20Dizini%20Ornegi.doc


 20 

b. Basım aşamasındaki makale örnekleri: 

Kayacan, A. (2004). Computerized Mine Design, SAIMM Journal,  

 

c. Kitap örnekleri: 

Ganong, W.F. (1995). Review of Medical Physiology, Prentice Hall, New      

Jersey, 781. 

 

Austyn, J.M. and Wood, K. (1993). Principles of Cellular and Molecular 

Immunology, Oxford University Press, London, 657-659. 

 

Merdivenci, A. (1975). Türkiye’de Mikroskop ve Tarihi, Hilal Matbaacılık, 
İstanbul, 95-97. 

 

d. Çeviri kitap örnekleri: 

Junqueira, L.C. and Carneiro, J. (2006). Temel Histoloji, Nobel Tıp Kitabevleri 
(Çeviri: Aytekin, Y., Solakoğlu, S.), İstanbul, 512. 

e. Tez örnekleri: 

Yücel, F. (1992). Yetersiz Beslenmenin ve Sonrasındaki Rehabilitasyonun Genç 

          Ergin Sıçan Cerebellar Korteksindeki Etkileri, Doktora Tezi, Cumhuriyet 
          Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Sivas. 

 

Akçimen, B. (2010). Hastane Enfeksiyonlarından İzole Edilen Vankomisin 

Dirençli Enterokok’ların Pulsed Field Jel Elektroforez Yöntemiyle Genotip 
Tayini, Çukurova Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Mikrobiyoloji Anabilim Dalı, 
Uzmanlık Tezi, Adana. 

Erakıncı, G. (1997). Donörlerde Parazitlere Karşı Aluşan Antikorların Aranması. 
Ege Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Yüksek Lisans Tezi, İzmir. 

 

f. Rapor örnekleri: 

World Health Organization (WHO). (2004). The World Health Report. 

 

Kılıç, S. (2005). Tularemi, RSHM Aylık Epidemiyoloji Raporu, 4 (4), 146-1499. 

 

Taş Ş. (2013). Evde Sağlık Hizmetleri İstanbul Çalıştayı Sonuç Raporu.   

İstanbul Sağlık Müdürlüğü Evde Sağlık Hizmetleri İletişim ve 

Koordinasyon Merkezi, İstanbul.  
 

g. Editörlü kitap örnekleri: 

Tel H. A. (2014). Chronic Obstructive Pulmonary Disease and Sleep Quality, 

Panos, R.J. (Ed.), COPD Clinical Perspectives, In Tech, 163-178. 

 

Güner S. (2014). Nazokomiyal/Sağlık Hizmetleri İle İlişkili Enfeksiyonlar, Erişkin 
Yoğun Bakım Hastalarında Temel Sorunlar ve Hemşirelik Bakımı, Çelik S. 
(Ed.), Nobel Tıp Kitapevleri, İstanbul, 65-110. 
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h. Bildiri özeti örnekleri: 

Gezgin H., Çam O. (2010) Yaygın Anksiete Bozukluğu Tanılı Bireylere Verilen 
Psikoeğitimin İlaç Tedavisine Uyum ve Anksiete Düzeyine Etkisinin 
İncelenmesi, IV. Ulusal Psikiyatri Hemşireliği Kongresi (Uluslararası 
Katılımlı) Özet Kitabı, 24-26 Haziran, Samsun, 81. 

Özçelik, S., Coşkun, K., Yünlü, Ö., Alim, A. (2011). Potansiyel Patojen Serbest 
Yaşayan Amip Türlerinin Çevresel Su Kaynaklarından İzolasyonu 
Yaygınlığı ve Morfotiplendirmesi, 17. Ulusal Parazitoloji Kongresi ve 
Kafkasya ve Ortadoğu Paraziter Hastalıklar Sempozyumu Program ve Özet 
Kitabı, Kafkas Üniversitesi, 4-10 Eylül, Kars, 193.  

 

ı. Tam metni basılı bildiri örnekleri: 

Ok, Ş., Karabulut, İ.(2002). Çocuk Hastalıkları Açısından Türkiye Gerçeği, 9. 
Ulusal Sosyal Psikiyatri Kongresi Küreselleşme ve Psikiyatri Kitabı. İnönü 
Üniversitesi Tıp Fak. Psikiyatri Anabilim Dalı, Türkiye Sosyal Psikiyatri  

Derneği, 11-14 Haziran, Malatya, 412-435. 

Tarakçı, Z., Doğan, N., Aman,A., Bulut, Y.,Kav, S. (2008). Tip 2 Diyabetes 

Mellitus’lu Hastaların Düzenli Egzersiz Yapma Durumlarının Belirlenmesi . 
10. Ulusal İç Hastalıkları Kongresi Kongre Kitabı,15-19 Ekim Belek, 

Antalya, 334-336. 

 

i.Aktüel dergi/ gazete örnekleri:  
 

Thow, A.M., Jan, S., Leeder, S., Swinburn, B.(2010). The effect of fiscal policy 

on diet, obesity and chronic disease: a systematic review, Bulletin of the 

World Health Organization, 88: 609-614. doi:10.2471/BLT.09.070987 

Michaud,J.,Kates,J.(2014), Measuring the Impact of Ebola: Will it Reach 1.4 

Million?, The Henry J Kasier Family Foundation, (http://kff.org/global-

health-policy/perspective/measuring-the-impact-of-ebola-will-it-reach-1-4-

million/ Erişim:16.02.2015).  
Benowitz, I., Ackelsberg, J., Balter,S.E., Baumgartner, J.C., Dentinger, C., Fine, 

A.D., Harper, S.A., Jones, L.E., Laraque, F., Lee, E.H., Merizalde, G., 

Yacisin, K.A., Varma, J.K., Layton, M.C. (2014) Surveillance and 

preparedness for Ebola virus disease- New York City, MMWR Morb Mortal 

Wkly Rep. 63(41): 934-936. 

 

j. Elektronik dergi/gazete örnekleri: 

Burns, D. (2013) Managing acute asthma in primary care, Nursing Times, 

109(42):17-20. 

(http://www.nursingtimes.net/Journals/2013/10/18/x/d/n/Managing-acute-

asthma-in-primary-care_231013 Erişim:16.02.2015). 
 

Ertürk, S. (2014) Klinik Uygulama Kılavuzları, Medimagazin, Ekim,  
(http://www.medimagazin.com.tr/authors/selim-erenturk/tr-klinik-

uygulama-klavuzuları-72-102-3689.html Erişim:16.02.2015). 

http://kff.org/global-health-policy/perspective/measuring-the-impact-of-ebola-will-it-reach-1-4-million/
http://kff.org/global-health-policy/perspective/measuring-the-impact-of-ebola-will-it-reach-1-4-million/
http://kff.org/global-health-policy/perspective/measuring-the-impact-of-ebola-will-it-reach-1-4-million/
http://www.nursingtimes.net/Journals/2013/10/18/x/d/n/Managing-acute-asthma-in-primary-care_231013
http://www.nursingtimes.net/Journals/2013/10/18/x/d/n/Managing-acute-asthma-in-primary-care_231013
http://www.medimagazin.com.tr/authors/selim-erenturk/tr-klinik-uygulama-klavuzuları-72-102-3689.html)
http://www.medimagazin.com.tr/authors/selim-erenturk/tr-klinik-uygulama-klavuzuları-72-102-3689.html)
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k. INTERNET kaynağı örnekleri: 

 

Wade, L. V., Mining Publication List 1995-2000, National Institute for 

Occupational Safety and Health (NIOSH), Washington 

(http://www.cdc.gov/niosh/mining/pubs/pdfs/minpub00.pdf 

Erişim:16.02.2015). 
 

İnternet kaynaklarında yazar belirsiz ise tam link ve erişim tarihi verilmelidir. 

 

http://www.who.int/csr/disease/ebola/one-year-report/introduction/en/> 

(Erişim:16.02.2015). 

 

l. CDROM örnekleri: 

WHO (2004). Global Status Report on Alcohol 2004 on Alcohol 2004. CD-ROM 

Contains the two section f the Global Status Report on Alcohol 2004, 1 

v.(88 p.) + 1 CD-ROM. Word Health Organization Department of Mental 

Health and Substance Abuse, Geneva. 

 

 

BJM (2004). Evidence-Based Pediatrics and Child Health. BMJ Books is an  

         imprint of the  BMJ Publishing Group, with CD-ROM. By BMJ Books,     

         WC1H 9JR, BMA House, Tavistock Square, London. 

 

m. Elektronik ansiklopedi/kitap örnekleri: 

Doğrudan metin içerisinde, web adresi ile parantez içinde veriniz. 
 

n. Kişisel görüşme örnekleri: 

Wu, A.W. (1997). Personal İnterview, Evidence for reliability, validity and 

usefulness of the Medical Outcomes Study HIV Health Survey (MOS-HIV), 

Marion-USA. 

 

o. Standart örnekleri: 

Anonim (2005). TS 6063 ISO 7521: Mikrobiyoloji - Muhtemel Escherichia coli  

             sayımı için -  Genel kurallar, TÜRK STANDARDLARI ENSTİTÜSÜ,  

             Necatibey Caddesi No.112  Bakanlıklar/ANKARA. 

 

Anonim (2014). CLSI-MM22-A: Microarrays for Diagnosis and Monitoring of 

Infectious  Diseases; Approved Guideline, Clinical and Laboratory 

Standards Institute, 950 West  Valley Road, Suite 2500, Wayne. 

 

p. Resmi Gazete örnekleri: 

Anonim (2014). Sosyal Güvenlik Kurumu Sağlık Uygulama Tebliği. TC Resmi 

Gazete,  25.07.2014 tarih ve 29071 sayı. 
 

http://www.cdc.gov/niosh/mining/pubs/pdfs/minpub00.pdf
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r. Patent örnekleri: 

Sanders, D. (2014). Cannabinoids as Antioxidants and Neuroprotectants, US 

 Patent 6,630,507, April 17. 

 

Numaralı Kaynaklar için Örnekler 

a. Kitap ve Kitap Bölümleri için örnekler 

[1] Karahan, Z.C. ve Kılıç, S. (2009). Tanı için Örneklerin Alınması, Saklanması 
ve Taşınması. Francisella tularensis ve Tularemi, Gürcan, Ş. (Ed.), 
Nobel Matbaacılık, İstanbul, 259-268.  

[2] John, T.D., Petri, W.A. (2006). Markell and Voge’s Medical Parasitology. 9th 

  edition. United States: W. B. Saunders Company. 

 

[3]  Boyd, R.F., (1995). Basic Medical Microbiology, Little Brow and Company, 

  USA. 

[4] Davis, J.M. (1994). Basic Cell Culture, Oxford Uni. Pres. 

 

b. Tezler için örnekler 

 

[5] Altun, Z. (2009). Çukurova Bölgesindeki Kadınlarda Genital Human  
 Papillomavirus İnfeksiyon Prevalansı, Doktora Tezi, Çukurova 

Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Adana. 
 [6] Arslan, D.C. (2006). Anormal Uterin Kanamalı Hastalarda Pıhtılaşma  
 Faktörlerinin Rolü, Uzmanlık Tezi, Bakırköy Dr. Sadi Konuk Eğitim ve 

 Araştırma Hastanesi, İstanbul. 
 

c. Süreli Dergilerdeki Makaleler için örnekler 

 

[7] Ozcelik, S., Degerli, S., Aslan, A. (2006). Investigation of the prevalence of 

Pediculus in Alahaci villlage primary school students in the Sivas 

Province. Turkiye Parazitol Derg,30(2):184–186.  

 [8] Topcu, S., Kurul, I.C., Altinok, T., Yazici, U., Demir, A. (2003). Giant 

hydatid cysts of lung and liver. Ann Thorac Surg,75(2):292–294. 

[9] Aygan Ç, Değerli S, Oğuztürk H, Hasbek M, (1999). Investigation by scoth 

 type method of intestinal helmints in the deaf Primary School Pupils,  

 Buruciye, Sivas. J Fac Med Cumhuriyet University, 21(2):138-140 

[10] Özçelik, S., Poyraz, Ö., Saygi, G., Öztürkcan, S., (1995). Prevalence of  

 intestinal parasites in children of the orphanage in Sivas, Turkey. Indian  

 Pediatry, 32(2): 230-2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://patft.uspto.gov/netacgi/nph-Parser?Sect1=PTO1&Sect2=HITOFF&d=PALL&p=1&u=%2Fnetahtml%2FPTO%2Fsrchnum.htm&r=1&f=G&l=50&s1=6630507.PN.&OS=PN/6630507&RS=PN/6630507
http://patft.uspto.gov/netacgi/nph-Parser?Sect1=PTO1&Sect2=HITOFF&d=PALL&p=1&u=%2Fnetahtml%2FPTO%2Fsrchnum.htm&r=1&f=G&l=50&s1=6630507.PN.&OS=PN/6630507&RS=PN/6630507
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d. Akademik Konferanslarda Yayınlanmış Bildiriler için örnekler 

 

[11] Saygı, G., Özçelik, S., Bozkurt, K., (1986). Thiabendazole’un bağırsak 

 parazitlerine etkisi. 22.Türk Mikrobiyoloji Kongresi, Serbest Bildiriler. 

10: 331-335. 

  

[12] Özçelik, S., Coşkun, K., Yünlü, Ö., Alim, A. (2011). Potansiyel Patojen 
Serbest Yaşayan Amip Türlerinin Çevresel Su Kaynaklarından 
İzolasyonu Yaygınlığı ve Morfotiplendirmesi, 17. Ulusal Parazitoloji 
Kongresi ve Kafkasya ve Ortadoğu Paraziter Hastalıklar Sempozyumu 
Program ve Özet Kitabı, Kafkas Üniversitesi, 4-10 Eylül, Kars, 193. 

 

e. Akademik Konferanslarda Sunulan Bildiriler için örnekler 

 

[13] Bademli, K., Çetinkaya, Duman Z. (2012). Aileden aileye destek programının 

şizofreni hastalarına bakım verenlerin ruh sağlıklarına ve baş etme 

yöntemlerine etkisi. II. Uluslararası IV. Ulusal Psikiyatri Hemşireliği  
Kongresi Özet Kitabı, Erzurum, 114-114.  

 

f. Patentler için örnekler 

 

[14]  Sisaky, A., Golab, F. and Myer, B. (1989). Rust resistant potatoes, United 

Kingdom Patent, No: 2394783 dated 23.1.1989.  

g. Raporlar için örnekler 

[15]   Burke, W.F. and Uğurtaş, G. (1974). Seismic interpretation of Thrace basin, 

TPAO   internal report, Ankara, Turkey.  

[16] McCaffrey, R. and  Abers, G. (1988). SYN3: A program for inversion of     

teleseismic body wave forms on microcomputers, Air Force Geophysics 

Laboratory Technical Report, AFGL-TR-88-0099, Hanscomb Air Force 

Base, MA. 

 

h. Harita v.b. için örnekler 

 

[17]  IOC-UNESCO (1981). International bathymetric chart of the Mediterranean, 

Scale 1:1,000,000, 10 sheets, Ministry of Defence, Leningrad.  

 

ı. Standartlar için örnekler 

 

[18] TS-40561 (1985). Çelik yapıların plastik teoriye göre hesap kuralları, Türk 
Standartları Enstitüsü, Ankara.  

 

i. Kişisel Görüşme için örnekler 

 

[19]   LePichon, X. (1997). Kişisel görüşme. 
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5.9 Ekler 

Metin içerisinde sunulduğunda okuyucunun ana tema üzerinde denetimini 

dağıtabilecek şekilde uzun bilgi toplulukları, çizelgeler, şekiller, örnek 

hesaplamalar, program parçaları ve haritalar Ekler kısmında basılı olarak ya da 

disket veya CD üzerinde sunulabilir. 

Ek (bölümleri); İçindekiler, Şekiller ve Çizelgeler dizinlerinde sırasıyla 

eksiksiz olarak yer almalıdır. 

Tüm ek blokları EK-1, EK-2, EK-3, vb. gibi başlık sayfalarından sonra 

verilmelidir. Ek başlıkları ve başlık sayfaları sayımda dikkate alınmalı ancak 

numaralandırılmamalıdır. Bu sayfalardaki başlık ifadeleri sayfayı yatay ve düşeyde 

ortalayacak şekilde yazılmalıdır. Ek blokları ise metin bölümlerini izleyecek 

şekilde numaralandırılmalıdır. Blok içinde metin yazımında kullanılan yazı türü 

ile boyutu kullanılmalıdır. Ancak uzun bilgi sunumu söz konusu ise, tek satır 

aralığı verilebilir. 

 

5.10 Özgeçmiş  

Yazar, özgeçmişini EK-19’da verilen formata uygun olarak hazırlamalıdır. 

Özgeçmiş tezin son sayfasıdır ve numaralandırılmalıdır. Sayfa başlığı verilmelidir. 

Sayfanın üzerinde bir boş satır bulunmalı, altında ortalanmış olarak ‘ÖZGEÇMİŞ’ 

sözcüğü ve yine bir boş satır konulmalıdır. Blok, metin yazımı için kullanılan yazı 

türü ve boyutu ile yazılmalıdır. 

 

 

 

 

Bu tez yazım kılavuzu 18.02.2015 tarihli Senato Kararı ile yürürlüğe girmiştir. 

 

 

 

http://public.cumhuriyet.edu.tr/~fenbilenst/uploadlar/EK%2021%20Ozgecmis%20Sayfasi%20Ornegi.doc

